Skipulagning simenntunar fyrir sjonskert folk i samfelagi fyrir alla
Leidbeiningar fyrir skipulagningu fullordinsfreedslu sem gerir rad fyrir patttoku
sjonskerts folks

Leidbeiningar fyrir kennara og leidbeinendur

Namshdpar med einum eda fleirum einstaklingum med sjénskerdingar

Eftirfarandi 10 dbendingar eiga ad audvelda sjénskertu félki ad taka patt i almennum namskeidum
i fullordinsfraedslu. Ahersla er 4 ad skapa betri grundvéll fyrir kennara i almennri fullrodinsfraedslu
til ad adlaga namskeid pannig ad sjonskertu folki verdi kleyft ad saekja fjolbreytta simenntun.

Leidbeiningar pessar beinast ad kennurum sem ekki hafa sérstaka pjalfun eda menntun til kennslu
sjonskerts folks. bPaer eru setladar sem fyrsta hjalp og uppspretta hugmynda.

Tiu rao
1

patttakendur sem hafa sjonskerdingu eru fyrst og fremst patttakendur eins og hverjir adrir og pad
a ad vera sjalfsagt mal ad koma pannig fram vid pa. Hér eftir verdur talad um pa sem patttakendur.

2

Sjonskerdingar eru med mismunandi méti. Adur en ndmskeidid hefst, eda svo fljétt sem unnt er
barft pu ad fa upplysingar fra patttakandanum um hvad purfi ad taka til sérstakrar athugunar og
hverjar parfir hans eru. Skapadu teekifaeri til samraedna fyrirfram og hikadu ekki vid ad spyrja
spurninga.

3

Til ad auka 6ryggi patttakandans atti kennarinnn ad gefa honum upplysingar um adsteedur, s.s.
inngang, stiga upp eda nidur, innréttingar, dyr, snyrtingar og hugsanlega fleiri paetti svo sem
lysingu.

4

Ad allir patttakendur kynni sig skiptir mali i 6llu nami, en er sérstaklega mikilvaegt pegar i hépnum
er sjonskertur patttakandi.

patttakandinn pekkir oft folk a réddinni og attar sig a hvar i kennsluryminu adrir patttakendur eru.
5

Pu getur afram notad myndraena framsetningu gagna i kennslunni, en pu parft markvisst ad lysa
eins skyrt og haegt er hvad er synt i framsetningunni.

Pu getur e.t.v. haft glaerur og myndraen gogn i samraemi vid alpjédlega stadla pannig ad
batttakandinn geti nytt sér raddlestur texta og myndlysinga (Voice over tools)

6



Hvenaer sem haegt er skaltu senda gogn naestu kennslustundar til patttakanda fyrirfram. Spurdu
patttakanda um & hvada formi honum hentar ad fa gégnin.

7

[ ndmi sem krefst hreyfingar patttakenda er mikilvaegt ad gefa skir munnleg fyrirmaeli, nota
stefnumidud fyrirmaeli eins og haegri — vinstri, upp — nidur, fram — aftur { stad hingad eda pangad. |
sumum tilfellum getur lika verid porf & persénulegri leidsogu.

8

Vardandi allar hagnytar leidbeiningar t.d. vardandi leidsoguhund skaltu tala beint vid
batttakandann.

9

Kynntu pér grundvallarreglur um blindraleidségu. Hér eru leidbeiningar & Islensku
http://midstod.is/library/Files/Frodleikur/Baeklingar-og-kynningarefni/SJ0%2056273%20Leidsogutaekni%20A5%20HQ.pdf .

10

Ekki breyta mali pinu. bU matt halda afram ad segja“ sjdid hér” eda ,,sjdumst”.

Aldrei tala i pridju persénu.

Frekari upplysingar

Pu getur haft samband vid Pjdnustu- og pbekkingarmidstdd blindra, sjénskertra og daufblindra
http://midstod.is/forsida/, Blindrafélagid http://www.blind.is/ eda Hlj6ddkasafnid https://hbs.is/
til frekari sérfraeediadstodar vegna sjonskerdingar patttakenda.
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