Skipulagning simenntunar fyrir folk med proskahémlun i samfélagi fyrir

alla
Leidbeiningar fyrir skipulagningu fullordinsfraedslu sem gerir rad fyrir patttoku
féolks med proskahémlun

1. bpad sem gera parf pegar pu akvedur ad opna namstilbod i almennri

simenntun fyrir folki med proskah6mlun
a. Skodadu grundvallarforsendur ndmskeidanna sem eru i bodi:

e  Markhopur: Til hvada hops félks med proskahémlun viltu na?
Hvada forsendur a patttakandi ad uppfylla? (t.d. eiga patttakendur med
broskahdmlun ad vera faerir um ad lesa eda skrifa, fai peir haefilega taeknilega
adstod, purfa peir ad hafa tiltekna verkfaerni sem naudsynleg er fyrir petta
nam?). Geturdu tekid vid félki med miklar samsettar eda floknar fatlanir?
Geturdu tekid vid folki med floknar namsparfir sem krefjast mikillar adlogunar i
umhverfinu, ndamsgégnum eda kennsluadferdum?
Likamleg faerni — Hugraen faerni — Tjaskipti — Félagsleg faerni
Vinnu-/ndmsleg faerni (deemi: lestur eda tiltekna hreyfifaerni)
porf fyrir hjalpartaeki — adstod — tulk — jafningjastudning.
Er porf fyrir sérstakt mat vid inntoku?

e Kennslustadurinn — Er stadurinn og huisn29id adgengilegt 6llum?
Dyr og proskuldar, lyfta, snyrtingar, annar bunadur, ljés-/hljédvist. Adstod i
bidtima fyrir og eftir kennslutima

e Auglysingar, kynning og skraning — eru leidirnar sem stofnunin notar adgengilegar

fyrir alla?

Upplysingar a adgengilegum st6dum um namskeid og hvar og hvernig 4 ad
saekja um. Audlesinn texti eda sjénraen framsetning? Adgangur ad adstod eda
radgjof i umsodknarferlinu?

b. Skodadu innihald og tilgang hvers namskeids sem a ad vera adgengilegt 6llum:
e Hvada almennu namskeid geta maett ahuga og 6skum félks med proskahomlun og
er haegt ad adlaga an pess ad raska ndmi annarra?

porf fyrir sérstakt inntokumat?

e  Er porf fyrir ad breyta tilgangi eda markmidum namsins?
eda eiga ad vera adrar krofur vardandi framvindu ndms og drangur nemenda
med proskahdmlun? (Stundum getur ndmsleg patttaka verid tengd vissum
pattum namsins, og félagsleg samvera mikilvaegust i 6drum pattum svo deemi sé
tekid).
F4 nemendur med proskahomlun sému réttindi og adrir nemendur, syni peir
arangur innan almennra vidmidunarmarka?
Fa patttakendur med proskahomlun takmorkud réttindi samsvarandi arangri ef
krofur til peirra eru minni eda 6druvisi en gerdar eru til annarra patttakenda



e Erinnihaldid vid hafi allra patttakenda?
Hvada almennu namskeid geta maett dskum og pérfum markhépsins og haegt er
ad adlaga an pess ad hafa éeeskileg ahrif 8 ndm annarra patttakenda?
Hvada namskeid 4 ad gera ad sérstokum til bodum fyrir folk med proskahémlun
og hvers vegna?
Tilgangur eda innihald getur verid mjog sérhaeft fyrir markhdpinn
Adl6gun innihalds getur verid mjog umfangsmikil
Adlogun kennsluadstaedna eda kennsluadferda getur verid mjog
umfangsmikil svo ad namskeidi hentar ekki flestum 6drum
porf fyrir studning getur verid mjog umfangsmikil og sérhaefd
Hafdu i huga ad jafnvel pott nam fyrir f6lk med miklar og fléknar fatlanir fari
fram 4 sérstokum namskeidum, getur pad hentad ad deila hisnzdi og
félagslegri adstodu med annarri simenntun. Stadsetningin getur aukid a
félagslega patttoku, pott sjalft ndmstilbodid sé sérstakt.

Til ad fa upplysingar um parfir og 6skir folks med proskah6mlun fyrir
fullordinsfraedslu er gott ad leita til
Ataks eda annarra samtaka félks med proskahémlun, réttindabarattuhépa eda
rynihdpa félks med proshahdmlun eda talsmanna pess.
Folks med proskahomlun sem vinnur & verndudum vinnustédum,
hafingarstodum eda dagpjénustu. Folks i busetupjénustu.
Samtaka sem varda proskahdmlun, adildarfélaga broskahjalpar
Fagfolks i félagspjonustu
Fjdlmenntar eda annarra simenntunarstédva med pjonustu fyrir folk med
proskahomlun

Sértu i vafa hvort eda hvernig megi adlaga namskeid pannig ad pad ndi einnig til
tiltekins hops félks med proskahomlun er gott ad leita til :
Fjolmenntar sem hefur radgjafarhlutverk a svidi fullordinsfraedslu fyrir folk
med fotlun
Ataks eda annarra samtaka félks med proskahémlun, réttindabarattuhépa eda
rynihépa félks med proshahomlun eda talsmanna pess.
Samtaka a bord vid broskahjalp
Kennara/fagfolks/félagspjonustu vid folk med proskahémlun
Simenntunarstdédva sem hafa reynslu af ad halda namskeid fyrir félk med
proskahomlun
Annarra med pekkingu a vidfangsefninu

2. bad sem gera parf pegar pu hefur akvedid ad auglysa tiltekin namskeid
sem adgengileg 6llum. Skilgreina ytarlegar:
e  Markmid og tilgang namskeidsins eda namskeidanna.



Hvada markmid parf ad adlaga eda breyta. bPad getur til deemis snuist um faerni,
félagslegan avinning, persénulegan proska, valdeflingu.

Innihald og skipulag

barf ad adlaga innihald og fyrirkomulag ad porfum fatlada markhdpsins?

Kennsluadferdir, namsefni, timarammi, kennsluadstadur

Lysing, hljédvist?

Takn med tali, tilteknar kennsluadferdir s.s. TEACCH, taeknilausnir s.s. tiltekin
forrit, rofar?

Namsefnid: parf audlesinn texta, staeekkad letur, lit & pappir, myndraen takn eda
hluti, annad?

Lengd kennslustunda, hversu morg kennsluhlé, hversu margar kennslustundir i
senn?

Studningur

Tulkun, jafningjastudningur, adstodarmadur i kennslu, persénulegur
adstodarmadur?

Fundur med kennara, kennslurddgjafa, ndmsradgjafa?

Ohefdbundid mat.?

Dipléma eda réttindi

Faer patttakandi med proskahomlun sama dipléma eda réttindi og adrir
nemendur, ndi hann sama arangri i ndminu?

Faer patttakandi med proskahomlun takmorkud réttindi eda sérstakt diploma?
Audveldar namid vidkomandi ad fa vinnu?

Annar avinningur fyrir patttakanda med proskahémlun?

3. bad sem gera parf eftir ad patttakendur hafa veriod skradir og pu veist ad
bu hefur einn eda fleiri fatlada patttakendur i hépnum:

Fadu upplysingar fra patttakandanum — einungis pad sem skiptir mali fyrir ndmid.
Hvad parftu ad vita?

Tjaning og malskilningur? — Hjalpartaeki? — Ohefdbundnar leidir til tjaningar?
Félagslegir paettir —faerni og hindranir?

Ahugasvid — fyrri reynsla — sérstok ahugamal — sérstakar éskir?
Hreyfifaerni/likamlegar hindranir — Skynjun?

Namsleg feerni?

Hvada tilgangi, markmidum eda arangri seekist patttakandinn eftir?

Er svigram til einstaklingsmidadrar adlégunar?
Adlogun markmida, taekifeeri til ad velja og hafa ahrif?

Hagnyt adlogun namskeidsins m.v. patttakendur

Par med talin kennslugbdgn og tjaskipti, kennsluhlé, kennslutimi, steerd
nemendahops, porf fyrir studning o.s.frv.

Kennsluadferdir purfa ad taka mid af 6llum pattum: tilgangi namsins,
patttakendum, kennara og 68rum adstadum.



e Undirbua patttakendur — Gédar og videigandi upplysingar adur en namskeid hefst.
Upplysingar til patttakanda med proskahomlun & pvi formi sem best er
adgengilegt fyrir viokomandi. Til deemis vidtal, koma & stadinn a6ur en ndmskeid
hefst, sjonreen gogn, annad?

Upplysingar til annarra nemenda a sama namskeidi?
Upplysingar fyrir annad starfsfélk 8 namsstadnum?

4. bad sem gera parf medan a namskeidi stendur
e  Fyrsti fundur — batttakendur med proskahdmlun eru fyrst og fremst patttakendur
eins og hver annar og pad a ad vera sjalfsagt mal ad koma pannig fram vid pa.
Hlylegar mottdkur og ahersla @ innihald namskeidsins er mikid audveldari ef pu
ert vel undirbdinn og hefur pegar unnid naudsynlegar adlaganir.
e Undirbuningur fyrir kennslutima — bu parft hugsanlega ad gera breytingar eftir pvi
sem naminu vindur fram.
porf fyrir adlogun? — Hvernig geturdu fundid Ut hvort drangur patttakanda er i
samrami vid veentingar?
Veitir skipulagid svigram fyrir valkosti, styrkingu sjalfsmyndar og valdeflingu?
Regluleg aukahlé geta verid mikilvaeg.

5. Namsmat
e Namsmat sem snyst um tilgang og framkvaemd namskeidsins — Hvada visbendingar
geta synt namsferli patttakanda med proskahémlun?

Athuganir gerdar medan a nami stendur eda i lok namskeids?
Arangur midadur vid markmid ad teknu tilliti til fétlunar patttakanda?
Andrumsloft, feerni, anaegja, annad?

e Mat patttakanda midad vid vaentingar
Hvernig getur patttakandinn metid namskeidid ef vibkomandi er ekki faer um ad
nota somu leidir og adrir patttakendur? Textar, ljosmyndir, teikningar,
studningur af hjalpartaekjum s.s. talmottu, prentudu efni og broskérlum (merkja

vid eda lima &) tjaskiptatoflur?



Vidbatur | -

Samtal vid patttakendur eda talsmenn peirra
Hvad parf ad reeda - minnislisti

Fadu upplysingar sem varda petta tiltekna namskeid. Pad er mikid af upplysingum
sem pu parfnast ekki og att pvi ekki ad spyrja um. Fadu upplysingar um faerni og
moguleika, paetti sem varda adlogun kennslunnar og traust og 6ryggi patttakandans.

Petta er minnisblad. Enginn parf ad spyrja um alla paetti, en minnisbladinu er zetlad
ad hjalpa kennara eda leidbeinanda til ad meta hvada upplysingar hann parf.

Tjaskipti — tjaning og skilningur
Skilur talad mal — lestur — takn — merki? — takn med tali? toflur?
Tjaning — talar? — hversu mikid/skyrt — skrifar?
Onnur tjaning — latbragd, svipbrigdi, hljéd, merki, takn — hversu audvelt ad
tulka?
Merki um streitu — 6rvaentingu?
[ hvada adstaedum — hvad vekur— Hvernig ma sja fyrir eda koma i veg fyrir?
Hvad gerist — Hvernig parf ad bregdast vid?
Onnur vidbrégd sem parfnast sérstakra vidbragda?
Sérstok hljod?
Sérstok sjonareiti — hreyfingar/litir/ljés/6nnur?
Snerting — aferd
Rodd eda latbragd annarra — kennara, samnemenda?
Félagslegir paettir — faer um ad taka patt i hép
Virkni — einbeiting — athygli?
brahyggijur, arattur, merki um do6ryggi?
Ahugamal — dnaegjuefni — smekkur? Hvad gledur, réar, veitir 6ryggi?
Adeins pad sem skiptir mali & pessu ndmskeidi
Skynjun —sjén — heyrn — 6nnur?
Heilsupaettir — flogaveiki, hjartasjukddmar, sykursyki eda adrir heilsutengdir.
paettir sem skipta mali & pessu ndmskeidi?
Hreyfifaerni, sem krefst adlogunar?
Fyrri reynsla tengd vidfangsefni namskeidsins?
Sérstakar 6skir eda veentingar patttakandans, talsmannsins, fjélskyldunnar?
Samvinna milli kennara og talsmanns & heimili eda vinnustad, vinna 8 namskeidinu,
markmid, nam, mat?
Adrir mikilvaegir peettir sem skipta mali 4 pessu namskeidi?
Hvernig parf ad undirbla patttakanda adur en namskeidid hefst? Bréf heim,
félagssaga i ritudu mali eda myndum? Fundur med kennara 4@ namskeidsstad
eda 4 heimili patttakanda?



Hvernig parf ad taka 4 moti patttakandanum a namsstadnum? porf fyrir sjonreent
kerfi? fast kerfi athafna? félagslegan tulk eda fylgdarmann? Hvernig ma
tryggja ad patttakandinn viti hvad hann er ad fara ad gera, hvad gerist naest og
hvernig timinn endar.

Vidbaetur Il

Meginforsendur og hindranir
Raett var vid nokkra adila sem hafa reynslu af nami fyrir fullordio félk med
proskahémlun i almennu ndmi. Vidmaelendur voru:

Einstaklingur med proskahdmlun sem hefur reynslu af pvi ad taka patt i sérstokum
namskeidum fyrir fullordid félk med proskahdmlun, almennu framhaldsnami og i
diplémanami vid Haskdla islands

prir verkefnisstjorar i fullordinsfraedslu fyrirfolk med proskahomlun i
simenntunarstodvum fyrir almenning

Tveir verkefnastjérar vid diplomanam fyrir f6lk med proskahémlun i Haskdla islands.

Mentor Ur hépi skélafélaga an proskahémlunar —Verkefnastjorar i dipldmanami og
namsmadur nefna 6ll mentor Ur hépi samnemenda sem fyrsta og
mikilvaegasta pattinn vid ad gera almennt ndm adgengilegt fyrir f6lk med
proskahomlun vid hlid nemenda an fotlunar. Félagi ar hopi 6fatladra
samnemenda hjalpar ndmsmanni med proskahomlun ad skilja vidfangsefni
fyrirlestra og stydur hann vid heimanam og namsverkefni. pa kom einnig i ljos
ad mentorinn audveldar fatlada ndmsmanninum patttoku i félagslegum
atburdum og verda pannig hluti af félagslegu samfélagi skolans.

Vidhorf kennara og leidbeinenda — A maeta nemanda med proskahdmlun a
vingjarnlegan hatt og med virdingu er afskaplega mikivaegt. Jafnvel enn
mikilvaegara en sérstdk adlogun namsefnisins.

Adlogud framsetning a innihaldi namsins — hefur lika oft verid fagnad af 6fétludum
namsmonnum og sumir kennarar hafa pa reynslu ad namskeidio i heild hafi
ordid betra fyrir vikid, an pess ad pad komi nidur a innihaldi namsins.

Kynning og framsetning i namssamfélaginu, gagnvart kennurum eda leidbeinendum
og gagnvart nemendum og jafnvel gagnvart 6dru starfsfélki er mikiveeg til ad
draga ur 60ryggi

e Upplysingar um hver tilgangur pess sé ad einstaklingar med
broskahomlun séu i nami vid pessa stofnum/skdla/stad. Hvort sem peir



taka patt i sama nami og 6fatladir namsmenn eda i sérstokum
namskeidum a sama stad og félk an fétlunar

e Til hvers er atlast af pessu ndmssamfélagi, kennurum eda
leidbeinendum, radgjofum, namsmoénnum stjéornendum, fotludu
namsmonnunum

e Hvada krofur ma gera, vardandi ndm, félagslega patttoku og samskipti
vid nemandann med fotlun

Timi — Vidhorf og samskipti kennara og nemenda verda slakari og sjalfsagdari
gagnvart fétludum nemendum eftir pvi sem timinn lidu og reynslan eykst.

Stadsetning — Jafnvel pott ndm fyrir félk med proskahémlun fari fram a sérstokum
namskeidum, getur pad hentad ad deila husnaedi og félagslegri adstodu med
annarri simenntun. Stadsetningin getur aukid a félagslega patttoku, poétt sjalft
namstilbodid sé sérstakt. bPad eykur patttoku félks med proskahomlun i
samfélaginu almennt, par sem félk kynnist peim, stoppar og heilsar og spjallar
a fornum vegi.



