Jafningur

2 Hraefni:

@ Salt og pipar !i

® Muskat i

Medal erfitt Fyrir fiora (4) | 40 minutur

‘e P Eydis Hulda Johannesdéttir
Porvaldur Heidar Gudmundsson



43

Ahold sem pu att ad nota

Bretti og hnifur

Sleif

—
Matskeid
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Braedid 130 gromm af

1 SMIS ’ R ~ | smjéri i potti vid veegan
R ~|hita.
i S S Meelid 8 matskeidar af
2 i > > «al» | hveiti og setjio i pottinn
. - o - | og hreeri6 vel i 1 til 2
| minatur,
Hellid 1. litra af mjolk i
- pottinn i skommtum og
% hreerid.
4 k. > | Setjid 1 matskeid af
& - sykri i pottinn.
5 | | a» | Saltio og pipri eftir
4 = smekk.
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Baetid hnifsoddi af
muskat i pottinn.

Berid jafninginn fram
med peim mat sem er a
bodstolnum.
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