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1. Kynning og leidbeiningar

Eftirfarandi fraedsluefni byggir a nidurstodum rannséknar sem undirritud vann sem [id i
meistaraverkefni til M.Ed.-préfs i sérkennslufreedi og skéla margbreytileikans vid Menntavisindasvid
Haskdla [slands arin 2018 — 2019. Meistaraverkefnid i heild ma finna i Skemmunni og ber titilinn
“Millilidur, studningsadili eda hlutlaus fylgdarmadur. Hlutverk adstodarfolks i nami folks med
broskahomlun sem parf mikinn studning”.

Tveer mikilvaegar nidurstodur i rannsdékninni voru ad pad vantar leidbeiningar til adstodarfélks um
hlutverk pess i nami notenda og ad regluleg fraedsla til starfsfélks getur haft jakveed ahrif 4 vidhorf
bess og faerni i starfi. betta fraedsluerindi er lidur i pvi ad skyra hlutverk adstodarfélks i ndmi notenda
og efla vidhorf pess og feerni i pvi ad adstoda notendur i nami sem og daglegu lifi.

Fraedsluefnid er sett pannig upp ad hagt sé ad vinna med einn kafla/undirkafla i einu og taka til pess
afmarkadan tima a hverjum starfsmanna- eda teymisfundi. Forstodumadur getur tekid efnid fyrir
med 6llum starfsmannahdépnum ef haldnir eru reglulegir sameiginlegir starfsmannafundir. Einnig
getur teymisstjori eda tengill tekid efnid fyrir 8 reglulegum fundum med hopi starfsmanna sem
tengist akvednum notanda.

Prenta ma ut hvern kafla fyrir sig, lesa innganginn upphatt og vinna sidan verkefnid sem tengist
hverjum kafla. Einnig ma horfa a stutt kynningarmyndband sem fylgir hverjum kafla par sem
verkefnastjori Utskyrir adalatridin og tengir pbau vid verkefnin. Oll kynningarmyndbdnd eru adgengileg
a heimasidu Fidlmenntar sem og Youtube-rds Fi6lmenntar.
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Hvernig getum vid best adstodad?
Helle Kristensen


https://skemman.is/handle/1946/34567
https://www.fjolmennt.is/is/radgjof/hvernig-getum-vid-best-adstodad
https://youtube.com/playlist?list=PLFkrfZ8XATAV-xtQ7RswsDJrAxBXktI1a
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