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A0 upplifa og njota tonlistar og lita

pPetta namskeid hefur pad ad markmidi ad skapa
notalegt umhverfi og andrumsloft til ad njota samspils
lita og tona og orva skynfaerin a sem fjolbreyttastan
mata.
Vid vinnum med ljés og liti, hljéd, lykt og aferd.




Markmidid er ad fanga athygli hopsins med
fegurd i samspili lita og tona

.l‘

Til pess upplifa hluti il a§ ..
barf manneskjan ad manneskja nai

Vid leitumst vid ad bua til
umhverfi og adstaedur sem

geta tekid inn
umhverfid.

ad taka pad inn ||—

barf henni ad

lida vel. Rolegt
umhverfi er

lykilatridi.

Vonir standa til ad
bad opnist med
bessu moéti ny vidd,
ny innsyn i heim
bessara listgreina
og a ahrifum peirra
a lioan okkar i
daglegu lifi.

kalla petta astand fram med
bvi ad hafa dempada lysingu,
falleg 1jos, paegilega tonlist.

pegar ro feerist yfir
mann pa fer
eitthvad ad gerast
og madur verdur
osjalfratt
mottaekilegur fyrir
bvi ad upplifa hluti.
Fladi fer af stad.

- ahrifa tonlistar

Nemendur njota
baedi slakandi og
skynorvandi

til ad skapa
akvedid
hugarastand.




Rymid undirbuid fyrir kennslustund:

Hafa notalega og dempada lysingu eins og litla lampa og seriur.
Lazy-boy / heaegindastall, korfustoll / hengistall.

Litid bord fyrir hluti sem eru notadir i timanum.

Rada fallega upp. Bua til rymi og uppstillingu a bordi sem vekur ahuga.

Myndefni med ténlist varpad upp a vegg, valid myndband af Youtube.
Gott ad hafa pad réandi svo nemendur gangi inn i paegilegt andrumsloft.

Peir hlutir sem vid setlum ad skoda og rannsaka eru tilounir eda innan seilingar. peir
geta tengst pema timans t.d. blar litur (bla fjodur, bla uppblasin bladra, krukka med
vatni sem vid setjum blaan lit ut i, blar pappir med aferd sem vekur ahuga og athygli
0. sv. frv.)

Adrir hlutir sem gagnlegt getur verid ad eiga til taks:

» Litill leslampi med klemmu sem haegt er ad skoda hluti med, lysa i gegnum,
lysa a, bua til skugga med.

« Myndvarpi sem haegt er ad setja t.d. glerskal med vatni a, lata lysa i gegn og
varpa upp a vegg.

» Ljésabord sem haegt ad rada ymis efni a og bua pannig til upplyst myndverk.

* Punnt efni, sleedur i mismunandi litum til ad leika sér med a ymsan hatt.

» Gleerar krukkur ( storar) og litur til ad setja ut i vatnid sem tengist pemalitnum.

» Pappir med olikri aferd ( silkipappir, kreppappir, bylgjupappir)

«  BI6d og malningu ‘e

« Teppi og puda til ad lida vel i ryminu og njota kennslustundarinnar



Uppbygging kennslustundar

Gott er ad byrja hvern tima a sama lagi / myndefni (eitthvad rolegt og paegilegt ad
ganga inn i).

Vidfangsefni kennslustundar :Akvedinn litur.
Vid vinnum med einn lit i hverjum tima. raudur, greenn, blar o.sv.frv.
Pad er peegilegt ad nota akvedna daga a onninni og bua til pema ur pvi eins og
bleikt pema vikuna sem Valentinusardagurinn er, brunt pema i kringum paska...

Vid notum myndbond a Youtube sem hentar hverju litapema og tonlist vid.
Vid hlustum a tonlist sem er baedi kunnugleg og framandi og tengjum hana vid pemad.
Framandi tonlist (heimstonlist) kemur fra 68ru menningarsvaedi og er t.d. sungin a
tungumali sem vid heyrum ekki daglega.

Vid skodum hluti sem tengjast viéfangsefni timans med pvi ad halda a peim, finna og
skynja aferd peirra og logun. Stundum lysum vid a pa med ljosi, lysum i gegnum p3,
latum skuggamynd af hluthum lysa a vegginn.

Daemi: Gul malning, gular fjadrir, gulur bolti, gulur dukur, gult blom ...
Latum hugmyndaflugid rada for !

Enda timann a akvednu lagi (t.d. La Vita & Bella (Cinema Paradiso) eda
Bye Bye Love (Everly Brothers) — eitthvad létt til ad ljuka kennslustundinni =
og fara gladur ut i daginn. o



AO vinna med oll
skynfaerin

* Vid finnum ilminn af
reyniberjum...

e Vid snertum laufblod, finnum
hvernig pau eru vidkomu, lyktum
af peim, holdum a peim,
brykkjum med peim ....

* Vid holdum a skeljum, finnum

hvad pzer eru hardar og kaldar -
horfum a peer, skodum peer

* Vid ,hlustum® a purra
konglana bresta, braka -finnum
hvad peir eru hrjufir og purrir

Ql'




A0J bua til
myndefni...

* brykk

e Litablondun i vatni




Ad bua til

. Upplifun med ljosabordi
myndefni... i J

Litir og
litablondun

Litad sellofan - litadir duskar




AOJ bua til
myndefni...

Marmaramalning

| vatni




Upplifun af
myndlist







Raudur










Svartur/hvitur/grar




Appelsinugulur
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