CHILI ENCHILADAS @5 ...
@ Nautahakk ‘

e Laukur b

e Hvitlaukur .«

@ Heinz chili tdomatsosa @ Fersk steinselja
. &

@ Raudur chili

® Cumin ﬁ g

e Salt ~ e Olia
e Chiliduft ¥ .@

e Oreganoa

e Burritos krydd 3

@ Taco sosa

Medal erfitt | Fyrir fiora (4) ! 60 minatur ® Rifinn ostur é
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\ Bretti og hnifur /
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R Skerid einn lauk
1 stk b & smatt.
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Pressid tvo hvitlauksrif,

/
~

Steikid laukinn og
hvitlauksrifin uppur
oliu i nokkrar minutur.
)

500 gr

| Beetid 500 grommum

~

af hakki ut i og steikid
vel.

/

| Setjid eina matskeid af

oregano a ponnuna.
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1/2 tsk B+ E

" | Setji® 1/2 matskeid

af cumin a ponnuna.

/

2 tsk &

- 1Setjid 2 teskeidar af

salti a pdnnuna

~

/

1-3tsk @&=o0 !

Setjid 1 til 3

" |teskeidar af chilidufti

a ponnuna.

\

)

1 bref

.| Setjid 1 bréf af

burritos krydd a
ponnuna.

\

'| Skerid chili smatt og

setjid a ponnuna.
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Latid malla i 5-10
minutur.

\

1 krukka

Hellid 1 krukku af
taco sosu a
ponnuna.

1dl T

Hellid 1 desilitra af
Heinz chili
tomatsosu a
ponnuna.

N\

Latid mallai 10
minutur.

1 dés

Baetid vid einni dos
af maisbaunum og
smatt soxudur chili a
ponnuna.

Asgerdur Hauksdéttir
. . borvaldur Heidar Guémundsson



\

Hitid ofninn upp i 250
°c.

J

8 stk

Takid tortillakdku og )
setjid hakkblonduna i
midja kokuna og rullid

upp.

N J
/ N
Setjid allar
tortillakokurnar i
eldfast mot.
N /
4 N\

Dreifid osti yfir asamt
steinselju eins mikid

og pid viljid.

/

\
Bakid i 10 minutur eda
bar til osturinn er vel
bradnadur.
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