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Hvad er afpreying? Hvert er markmidid?

Pad getur verid misjafnt hvad vid seekjumst eftir pegar vid notum
spjaldtdlvuna til afpreyingar. bad getur t.d. verid:

Ad vinna einn ad eigin ahugamali.

Ad na slokun

Ad eiga goda stund med 68rum

Ad eiga innihaldsrikar samraedur vid adra

Gott er ad byrja a pvi ad ihuga hvert markmidid med afpreyinguna
eigi ad vera adur en farid er ad leita ad forritum.

Viomio vio val a smaforritum til afpreyingar fyrir fullordio
fatlad folk

Eftirfarandi spurningar ma hafa til hlidsjonar pegar valin eru
smaforrit til afpreyingar fyrir fullordid fatlad folk:

. Ervidmotid einfalt og litid um oOparfa areiti a skjamyndinni?

. Er mynd- og hljodefni aldurshaefandi og etv. likt
raunveruleikanum?

. Bydur smaforritid upp a ad nota eigid mynd- og/eda hljédefni?

. Gefur smaforriti® moguleika a ad stilla a tvo eda fleiri leikmenn
pannig ad haegt er ad spila med 66rum?

. Gefur forriti® moguleika a ad eiga innihaldsrikar samraedur um
vidfangsefnid?

Tillogur ad smaforritum

A nzestu bladsidum ma sja tilldgur ad smaforritum sem uppfylla eitt
eda fleiri af ofannefndum vidmidum.

Haegt er ad finna oll smaforritin i AppStore og sum peirra einnig i
Google PlayStore.



‘e

Leidbeiningar fyrir spjaldtolvu
Smaforrit til afpreyingar

Einfaldir leikir

Sensory Light Box

https://itunes.apple.com/is/
app/sensory-light-box/
1d5339764337mt=8

Einfaldur leikur sem
byggir a pvi ad eitthvad
gerist pegar komid er vid
skjainn. Haegt ad velja
um mismunandi sjon- og
hlj6dareiti sem morg
hver tengjast
raunveruleikanum og pvi
haegt ad reeda um pau i
leidinni.

Fireworks Arcade

https://itunes.apple.com/is/
app/fireworks-arcade/
1d4356649347mt=8

Einfaldur leikur sem
byggir a pvi ad eitthvad
gerist pegar komid er vid
skjainn - i pessu tilfelli
flugeldar sem sprengja
med mjog raunverulegu
hljodi. Upplagt til
afpreyingar og
samraedna i kringum
aramatin.

Live Butterflies

https://itunes.apple.com/is/

app/live-butterflies/
1d4143526237mt=8

Leikur sem byggir a
syndarveruleika par sem
litur ut fyrir ad fidrildi séu
ad fljuga fyrir framan
myndaveélina. Haegt er
ad lata fidrildi setjast &
puttann med pvi ad
stydja hann vid skjainn.
Haegt er ad velja um
mismunandi tegundir
fidrilda (og par med
haegt ad reeda um peer i
leidinni).
Bakgrunnshljodid er
baegilegt og
raunverulegt.
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Balloon Mania

https://itunes.apple.com/is/
app/balloon-mania-pop-
pop-pop/1d5500782827?
mt==8

Leikur sem gengur ut a
ad sprengja blodrur.
Litid um o6parfa areiti og
haegt ad slokkva a
bakgrunnsténlist svo
bad heyrist adeins litid
,Popp* pegar bloédrurnar
springa. Haegt ad reeda
saman um liti i leidinni.

ASMR Magic

https://itunes.apple.com/
us/app/asmr-magic/
1d14464847357mt=8

Haegt er ad leikja sér
eda na slokun med pvi
ad hlusta a mismunandi
hlj6d ur
raunveruleikanum.
Einnig fylgir urval af
videbupptokum og
roandi tonlist sem buid
er ad flokka. Ef
markmidid er ad leika
sér er audvelt ad reeda
saman i leidinni um hin
morgu (sum mjog skrytin
og 6venijuleq) hljéd.

Wa Kingyo LE -
Goldfish Pond

https://itunes.apple.com/is/

app/wa-kingyo-le-goldfish
-pond/1d333192368?mt=8

Tjérn med fallegum
fiskum sem bydur upp a
ad leika sér med vatnid
og fleyta blémum.
Raunverulegt, réandi
hljod heyrist i vatninu
pbegar komid er vid pad
og upplagt ad reeda um
vatnid og fiskana.
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Myndlist og handverk

Kaleidoscope Drawing
Pad

https://itunes.apple.com/is/
app’/kaleidoscope-drawing-

pad/1d525904070?mt=_8

Smaforrit sem bydur upp
a ad bua til falleg
mynstur med hjalp
speglunar med pvi
einfaldlega ad snerta
skjainn. Haegt er ad
velja um mismunandi
tegundir spegla. Med pvi
ad lata spila allt ferlid
aftur pegar munstur
hefur verid buid til er
einnig haegt ad raeda um
skopunina i leidinni.

Fingerpaint Magic

https://itunes.apple.com/is/
app/fingerpaint-magic/
1d586165483 7mt=8

Haegt ad bua til fallegar
og litrikar myndir med
bvi einfaldlega ad snerta
skjainn. Bodid er upp a
ad velja mismunandi
bakgrunn sem gefur
teekifeeri til ad reeda um
efni og aferd. Einnig er
haegt ad setja eigin
mynd ur myndasafni
spjaldtélvunnar sem
bakgrunn sem eykur
samraedumoguleikana.

Let‘s create! Pottery
HD

https://itunes.apple.com/is/
app/lets-create-pottery-hd/
1d380090605?7mt=8

Einfalt vidmot og
baegileg bakgrunnshljod.
Haegt er ad moéta
leirkrukkur, lata brenna
beer og skreyta.
Myndefnid er mjog
raunverulegt og haegt ad
reeda saman um allt
ferlid.
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Noughts and Crosses
(Tic Tac Toe)

https://itunes.apple.com/is/
app/tic-tac-toe/
1d289278457Imt=8

Hid hefédbundna bordspil
mylla. Vidmotid er einfalt
og hljédid likist pvi
pegar verid er ad teikna
krossa og hringi a
kritartoflu. Heegt er ad
spila einn & maéti télvunni
eda tveir leikmenn a
moti hvor 66rum.

Snakes and Ladders
King

https://itunes.apple.com/is/

app/snakes-and-ladders-
king/id1351382473

Hid klassiska bordspil
slonguspilid. Vidmotid er
einfalt og hljodid likist
bvi pegar verid er ad
kasta teningi og faera
ped a spilaplotu. Haegt
er ad spila einn a maoti
tolvunni eda fleiri
leikmenn a moti hver
odrum.

Ludo

https://itunes.apple.com/is/
app/ludo/1d7128293547?
mt=8

Lud6 med einfoldu
vidmaoti og raunverulegu
hljé6i sem likist pvi
pbegar verid er ad kasta
teningi og feera ped a
spilaplotu. Heegt er ad
spila einn & moti tolvunni
eda allt ad fjorum
leikmonnum a maoti hver
odrum.
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Chess

https://itunes.apple.com/is/
app/chess/1d311395856?
mt=8

Haegt er ad tefla einn a
moti tolvunni og velja pa
erfidleikastig eda tveir a
moti hvor 66rum. Haegt
er ad hafa rélega piano-
tonlist i bakgrunni.

Four In A Row -
Classic Games

https://itunes.apple.com/is/
app/four-in-a-row-classic-
oames/1d6049217157mt=8

Leikurinn sem gengur ut
a ad fa fiéra eins liti i
rod. Haegt er ad spila
einn a moti tolvunni eda
tveir a8 moéta hvor 6drum.
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Memory Matches 2

https://itunes.apple.com/is/

app/memory-matches-2/
1d5000283647mt=8

Minnisleikur med
einfoldum myndum i
nokkrum flokkum. Haegt
er ad velja erfidleikastig
og ad spila einn & mati
tolvunni eda stilla a allt
ad fimm leikmonnum.

Jigsaw Puzzles Epic

https://itunes.apple.com/is/
app/jigsaw-puzzles-epic/
1d7968827767mt=8

Pusl med fallegum
myndum, medal annars
af fanum og ljésmyndum
fra mismunandi stédum i
heiminum. Upplagt til ad
reeda um onnur lond,
ferdalog og natturu.
Haegt er ad stilla
erfidleikastig a allt fra
fjiorum pusl-bitum.

Jigsaw Box Puzzles

https://itunes.apple.com/is/
app/jigsaw-box-puzzles/
1d3742514707mt=8

Fyrir utan ad pusla
fallegar ljdsmyndir bydur
forritid lika upp a ad bua
til pusl ur eigin myndum
ur myndasafni
spjaldtolvunnar. betta
gefur moguleika a ad
reeda um hluti sem
tengjast vidburdum i
eigin lifi. Haegt er ad
stilla erfidleikastig a allt
fra atta pusl-bitum.
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Bitsboard Flashcards
& Games

https://itunes.apple.com/is/
app/bitsboard-flashcards-
games/1d5168422107mt=8

Forritid byr til fjolda
leikja ur pinum eigin
myndum, ordum og
hljodupptokum. Par a
medal eru minnisleikir,
pusl, orda- og stafaleikir.
Getur hentad vel til ad
reeda um akvedinn
ordaforda og jafnvel aeft
stafsetningu og
ordmyndir i leidinni.
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Toénlist

Keezy Classic

https://itunes.apple.com/is/
app/keezy-classic/
1d60585559572mt=8

Einfalt upptokuforrit sem
gerir manni kleift ad taka
upp stutt hljédbrot og
leika sér med pau.
Forritinu fylgir einnig
tilbuin hljédsofn.

Magic Piano

https://itunes.apple.com/is/
app/magic-piano-by-
smule/id421254504?mt=8

| pessu forriti er annars
vegar haegt ad spila
pekkt I6g a pian6 med
bvi einfaldlega ad snerta
kulur sem birtast a
skjanum. Hins vegar er
haegt ad leika sér med
piandid i mismunandi
formum.

Guitar - Chords, Tabs
& Games

https://itunes.apple.com/is/
app/guitar-chords-tabs-
games/1d4269122437mt=8

Forrit sem bydur upp a
ad spila hljoma a gitar
an pess ad kunna nein
gitargrip. Pannig ma bua
til undirspil vid oll helstu
rutubilalogin, syngja
saman og skiptast t.d. a
ad spila.

10



https://itunes.apple.com/is/app/keezy-classic/id605855595?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/keezy-classic/id605855595?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/keezy-classic/id605855595?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/magic-piano-by-smule/id421254504?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/magic-piano-by-smule/id421254504?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/magic-piano-by-smule/id421254504?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/guitar-chords-tabs-games/id426912243?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/guitar-chords-tabs-games/id426912243?mt=8
https://itunes.apple.com/is/app/guitar-chords-tabs-games/id426912243?mt=8

Leidbeiningar fyrir spjaldtolvu
Smaforrit til afpreyingar

Real Drum - Drums
Pads

https://itunes.apple.com/is/
app/real-drum-drums-pads/
1d550920929?mt=8

Hér er haegt ad spila a
trommusett & skjanum.
Taka ma upp eigin
trommutakt og hlusta a
hann aftur. bad ma t.d.
leika sér med ad
tromma taktinn med
l6bgunum i utvarpinu.

Loopimal

https://itunes.apple.com/is/
app/loopimal-by-yatatoy/
1d964743113?mt=8

| pessu ma bua til flotta
tonlist a einfaldan hatt
med pvi ad leika sér
med ad rada saman
mismunandi hljoédbutum
sem spila med paegilegu
undirspili forritsins.
Einfaldar teiknadar
myndir hreyfa sig i takt
vid hljoébutana.

Launchpad

https://itunes.apple.com/is/
app/launchpad/
1d5843624747mt=8

Tonlistarforrit par sem
bua ma til alvoru funk,
house, hip hop eda
techno tonlist med pvi
ad kveikja og slokkva a
hljodbutum sem
sjalfkrafa spila i takti.
Haegt ad taka upp.
Einnig er haegt ad setja
takt af stad og spila
sidan med i 6dru forriti
svo sem ,Guitar” eda
,Real Drum®.
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ThumbJam

https://itunes.apple.com/is/
app/thumbjam/
1d3389775667mt=8

i pessu forriti ma leika
sér med mismunandi
skala med pvi ad renna
fingrinum eftir skjanum.
Forritid bydur upp a
fiolda stillinga og medal
annars er haegt ad velja
ur moérgum mismunandi
hlj66faerum. Gefur
medal annars moguleika
a ad raeda um hljom
olikra hljééfeera og finna
ut hvad manni finnst gott
eda Opeegilegt ad hlusta
a.

Bloom

https://itunes.apple.com/is/
app/bloom/id292792586?
mt=8§

Forritid byr til paegilegan
hljodheim sem haegt er
ad baeta vid med pvi ad
snerta skjainn. Ef fleiri
eru saman ma skiptast a
ad baeta vid
hljodheiminn og hlusta a
sameiginlegt tonverk
sem skapar goda
stemningu.

GarageBand

https://itunes.apple.com/is/
app/garageband/
1d4087097857mt=8

Fullkomid tonlistarforrit
fyrir pann sem vill bua til
sina eigin tonlist fra
grunni. Einnig er haegt
ad fara einfaldara leid
med pvi ad nota
svokollud Smart
hljodfeeri forritsins.
Bydur upp a ad reeda
um og préfa helstu
hljodfeerin i hefdbundinni
popp-/rokk-hljomsveit og
jafnvel bua til lag saman
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My Horse

https://itunes.apple.com/is/
app/my-horse/
1d4211671127mt=8

Flott forrit fyrir pa sem
hafa ahuga a hestum.
Raunverulegt hljod- og
myndefni sem gefur
upplifunina af ad vera
naleegt hestunum. Haegt
er ad taka leikinn alla
leid og fara i keppni en
einnig er haegt ad lata
duga ad klappa og gefa
hestunum.

Animal Sounds!

https://itunes.apple.com/is/

app/animal-sounds/
1d580044747 7mt=8

Hér er haegt ad hlusta a
mismunandi dyrahljod
og sja myndir af
dyrunum i leidinni. Haegt
er ad breyta pvi hvada
dyr birtast a skjanum.
Upplagt til ad reeda
saman um dyr og jafnvel
kynnast fleiri dyrum.

Real Animals HD

https://itunes.apple.com/is/

app/real-animals-hd/
1d4458169607mt=8

Tolvuteiknadar
hreyfimyndir af dyrum
fra 6llum heimsalfum
birtast a skjanum pegar
komid er vid hann. Dyrin
gera fleiri hreyfingar ef
komid er vid pa. Haegt er
ad stilla @ mismunandi
sjonarhorn og medal
annars sja hvar i
heiminum dyrin lifa.
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Boltaleikir

10 Pin Shuffle Bowling

https://itunes.apple.com/is/
app/10-pin-shuftle-
bowling/1d341894188?
mt=8

Keilu-leikur med
raunverulegu hljédi.
Haegt er ad spila einn, a
mati tolvunni eda tengja
spjaldtélvuna saman vid
adrar spjaldtolvur og
spila saman.

Flick Kick Football

https://itunes.apple.com/is/
app/flick-kick-football/
1d3764819697mt=8

Raunverulegt hljédefni
forritsins gefur
upplifunina af ad vera
staddur a alvoru
fétboltaleik. Haegt er ad
aefa sig ad skjéta i mark
einn eda med O6Arum.

Basketball Arcade
Machine

https://itunes.apple.com/is/
app/basketball-arcade-
machine/1d539429047?

mt=8

Forritid bydur upp a ad
eefa sig ad skjéta i
korfuna. Heegt er ad
slokkva a
bakgrunnsténlistinni
sem getur verid
truflandi.
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My Pizza Shop - Pizza
Maker

https://itunes.apple.com/is/
app/my-pizza-shop-pizza-
maker/id6414268807mt=8

i forritinu er buin til pitsa
skref fyrir skref og haegt
ad ,borda“ hana i lokin
med pvi ad snerta hana
a skjanum.

Hér er upplagt ad reeda
um ferlid, hvernig pitsan
er buin til og hvada
hraefni eru notud.

Ice Cream!

https://itunes.apple.com/is/
app/ice-cream-by-
bluebear/1d608842030?
mt=8

Hér er buinn til is fra
grunni og hann
,bordadur® i lokin med
bvi ad snerta hann a
skjanum. Bydur upp a
ad reeda um ferlid,
bragdtegundir og jafnvel
athafnir sem tengjast is-
neyslu, svo sem
sumardaginn fyrsta.

Popcorn Maker!

https://itunes.apple.com/is/
app/popcorn-maker-by-
bluebear/1d5837264907?
mt=8

Hér er um svipad forrit
ad reeda nema
vidfangsefnid er popp og
bvi upplagt ad reeda i
leidinni um sidustu (eda
komandi) bitéferd.
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Bilaleikir

Pico Rally

https://itunes.apple.com/is/
app/pico-rally/
1d8382977037mt=8

Einfaldur bilaleikur par
sem nég er ad snerta
skjainn til pess ad gefa i.
Billinn fylgir sjalfur
brautinni en passa
verdur hradann i
beygjunum og ad keyra
ekki a.

Hill Climb Racing

https://itunes.apple.com/is/

app’/hill-climb-racing/
1d5645401437mt=8

Keyra parf bilinn yfir
hola, haedir og bryr med
bvi ad snerta bensingjof
0drum megin a skjanum
eda bremsu hinum
megin.
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Prautir

£;

Flow Free

https://itunes.apple.com/is/

app/flow-free/
1d5266414277mt=8

Tengja parf kalur i sdmu
lit. Heegt ad velja
mismunandi
erfidleikastig.

Mahjong!!

https://itunes.apple.com/is/
app/mahjong/
1d347878114?7mt=8

Finna parf por af eins
taknum til pess ad lata
kubbana hverfa.

Unblock Me

https://itunes.apple.com/is/
app/unblock-me/
1d315019111?mt=8

Hér parf ad feera tré
blokkir til svo ad rauda
blokkin komist i gegnum
gatid ut ur spilaplotunni.
Haegt er ad velja
mismunandi
erfidleikastig.
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Busy Shapes

https://apps.apple.com/is/
app/busy-shapes/
1d722784048

Pad parf ad feera formin
i rétt holf. Forritid likir
eftir mismunandi efni og
aferd i hljéai.

Little Matchups - The
Matching Game

https://apps.apple.com/is/
app/little-matchups-the-
matching-game-for-
toddlers/1d443843013

Hér a ad para saman
myndum. Fallegar og
skyrar ljosmyndir. Haegt
er ad adlaga forritid ad
fullordnum med pvi ad
breyta myndum og taka
upp nytt hljoé.

Sandbox Pixel
Coloring

https://apps.apple.com/is/
app/sandbox-pixel-
coloring/1d1237405816

Forritid bydur upp a
fidlbreytt urval mynda til
ad lita eftir tolum. pad
koma sifellt nyjar
myndir.
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