Spesiur
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Pvoid hendur.
Setjid a ykkur svuntu.

Stillid ofninn a 200°C.

225 gr. mondlumjol

Meelid og beetid i skalina.

100 gr. smjor
stofuhitad (mjukt)

Meelid og beetid i skalina.

50-75 gr. sukrin

Mazelid og beetid i skalina.

Hreerid vel saman med
handpeytara.

Rullid deiginu upp i stangir.

Geymid stangirnar i
isskapnum i 10 minatur.




Skerid rullurnar i skifur og
radid a bokunarplotuna.

Skerid eda brjétid
sykurlaust sukkuladi
i matulega bita.

Setjid sukkuladibitana
ofan a kokurnar.

10

Bakid i midjum ofni
i 15 minutur.
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