POLPJALFUN




POLPJALFUN ER NAUDSYNLEG

P
720

Heilsubraut

Hjarta-og sedakerfi styrkist.

Orka og pol verdur betra.

Bl6dprystingur laekkar.

Polpjalfun pjalfar védvastyrk

Beetir jafnvaegi og lidleika lidamota.

Styrkir bein.




POLPJALFUN ER NAUDSYNLEG

P
720

Heilsubraut

Hjalpar pér ad na og vidhalda kjorpyngd.

Beetir sjalfsmynd og eykur sjalfstraust.

Minnkar streitu.

Baetir svefn.

Eykur almenna vellidan.




ALAGS-VIDMIDUNARSKALI

=

Heilsubraut

Er &reynslulaus.

Finnur varla fyrir pvi.

Mjog létt.

Létt.

Midlungs audvelt: pu getur léttilega talad.




ALAGS-VIDMIDUNARSKALI Heilsubraut
a - G Medallagi erfitt. Samraedur eru svolitid
Opeegilegar.
.

" TILe Erfitt: Samraedur eru mjog épaegilegar.

[ ) ( Mj6g erfitt: PU getur ekki talad.

0 Obeerilegt alag: Pu getur ekki meira.
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