
Heilsubraut  Vöðva-verkefni 
  

Kviðvöðvar 

Brjóstvöðvar 

Ásgerður Hauksdóttir 
Guðrún Erla Þorvarðardóttir 
Þorvaldur Heiðar Guðmundsson 

Lærvöðvar 

Upphandleggs– 
vöðvar 


