
    Líf mitt með öðrum 

 
 

 

Viðtalsrammi – tengill/forstöðumaður í þjónustu Trúnaðarmál 

 

Nafn:  

Kennitala: 

Heimili:  

Forstöðumaður:  

Tengill:  

Símanúmer: 

Netföng:  

Hvernig er best að hafa samskipti heim?  

 

Aðstandendur eða aðrir sem veitt gætu upplýsingar:  

Símanúmer: 

Netföng: 

 

Vinnustaður/vinnutími:  

Símanúmer: 

Netföng: 

 

Samþykkir myndbirtingu á Netinu?  
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Heilsufar / líkamleg fötlun 

  

Flogaveiki: 

Aðrir sjúkdómar: 

Sjón/heyrn: 

Hreyfifærni (gróf-/fínhreyfingar):  

Skynhreyfivandi (erfiðleikar við að skipuleggja og byrja hreyfingu):  

Ofnæmi /óþol: 

Lyfjabreytingar í gangi?  

Annað: 

 

Sjálfstæði við athafnir daglegs lífs 

 

 

Tjáning   

 

Talmál:  

Málskilningur:  

Læsi (lestur/ritun):  

Boðskiptakerfi (teiknaðar myndir/ljósmyndir/ skrifað orð) og upplýsingar í 

söguformi 

 Hvað er notað núna?  

Hvað hefur verið prófað áður?  
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Félagsfærni 

Hvernig reynir þátttakandi að eiga samskipti?  

 

Að vera í hópi (áhugi og/eða virkni í hópi?)  

 

Virkni/einbeiting/úthald 

 

Það sem er óþægilegt og/eða truflar  

Hljóð:  

Sjónáreiti: 

Snerting:  

Lykt: 

Bragð og matarvenjur: 

Einstök orð/raddbeiting: 

Annað: 

Hvernig tjáir viðkomandi vanlíðan?  

 

Hvernig er best að bregðast við vanlíðan?  

 

Áráttur/þráhyggjur:  

 

Hvernig er best að bregðast við áráttum/þráhyggjum?  
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Áhugamál:  

 

Fyrri reynsla 

Matreiðsla:  

 Uppáhaldsmatur:  

 Matur sem þátttakandi borðar ekki:  

 Reynsla í eldhúsinu:  

 

Tónlist: 

 Uppáhaldstónlist: 

 Reynsla af hljóðfæraleik/söng:  

 Tónlistariðkun heima:  

 

Íþróttir: 

 Uppáhaldshreyfing:  

 Dagleg hreyfing?  

 

Tölvur/spjaldtölva:  

 Á tölvu/spjaldtölvu?  

 Nettenging:  

Uppáhaldsviðfangsefni í tölvu/spjaldtölvu:   

Notkun tölvu/spjaldtölvu heima:  
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Óskir/tillögur um markmið/viðfangsefni/áherslur:  

 

 
Getur beðið í nemendarými?  
 
Hvert fer þátttakandi eftir tímann?  
 

 

 

 

 
Upplýsingar fengnar dags.:   
 
Upplýsingar gefnar af:   


