Lif mitt med 66rum - Matreidsla

FIOLMENNT Fyrri 6nn

SIMENNTUNAR-OGPEKKINGARMIBSTOR

Matreidsla - Kennsluaaetlun

Markmio:

e ad taka pattiad elda mat
e styrkja sjalfsteedi i vinnubrégdum
e studla ad samvinnu a jafningjagrundvelli

Vikuaaetlun
1. vika Kjotbollur med sursaetri sésu og hrisgrion/Smabraud med lyftidufti
2. vika Kjotbollur med sursaetri sésu og hrisgrion/Smabraud med lyftidufti
3. vika Pasta med pylsum og papriku/Pitsusnudar
4. vika Pasta med pylsum og papriku/Pitsusnudar
5. vika Kjuklingabitar i saelkerasésu/Gdédar bollur
6. vika Kjuklingabitar i seelkerasdsu/Godar bollur
7. vika Dorritos kjuklingur og hrisgrjon/Skinkuhorn
8. vika Dorritos kjuklingur og hrisgrjon/Skinkuhorn
9. vika Salkerafiskur med hrisgridnum/Fljétlegt braud
10. vika Seelkerafiskur med hrisgrjonum/Fljétlegt braud
11. vika Seelkerafiskur & pénnu/Braudbollur
12. vika Saelkerafiskur & ponnu/Braudbollur

Kennari askilur sér rétt til fravika fra kennsluaaetiun.

Umsjoénarmadur: Hrefna S. Sigurnyasdéttir .
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Lif mitt med 66rum - Matreidsla

FIOLMENNT

SIMENNTUNAR-OGPEKKINGARMIBSTOR

Matreidsla - Kennsluazetiun

Seinni 6nn

Markmid:
e ad taka pattiad elda mat
e styrkja sjalfsteedi i vinnubrégdum
e studla ad samvinnu a jafningjagrundvelli
Vikuaaetlun
1. vika Kjuklingaréttur med gulrétum/Kanilsnadar
2. vika Kjuklingaréttur med gulrétum/Kanilsnadar
3. vika Ljuffengur og litrikur fiskréttur/Hvitlauksbollur
4. vika Ljuffengur og litrikur fiskréttur/Hvitlauksbollur
5. vika Fiskur med greenmeti/Sukkuladibollakékur
6. vika Fiskur med graenmeti/Sukkuladibollakokur
7. vika Kjuklingur i rjéma piparostasosu/
8. vika Kjuklingur i rjéma piparostasosu/
9. vika Heit rdlluterta med aspas/Braudbollur
10. vika Heit rulluterta med aspas/Braudbollur
11. vika Heilsupizza/Unadslegar hafrakokur
12. vika Heilsupizza/Unadslegar hafrakokur

Kennari askilur sér rétt til fravika fra kennsluaaetiun.

Umsjoénarmadur: Hrefna S. Sigurnyasdéttir .
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